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Prefeitura Municipal de Aguaí
 Avenida Ana Milanez Vasconcelos, s/n - CEP.: 13863-234 - Aguaí - SP

   Fone: (19) 3653-7150 – CNPJ: 46.425.229/0001-79

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTES E CULTURA

MERENDA ESCOLAR - COZINHA PILOTO

	SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE AGUAÍ /ESTADO DE SÃO PAULO

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE

	CARDÁPIO – ETAPA DE ENSINO: Ensino Infantil e Fundamental I e II

ZONA: Urbana e rural

PERÍODO: Parcial

	JULHO/ 2024

	REFEIÇÕES
	2ª FEIRA (01/07/2024)
	3ª FEIRA (02/07/2024)
	4ª FEIRA (03/07/2024)
	5ª FEIRA (04/07/2024)
	6ª FEIRA (05/07/2024)

	Lanche (Manhã/ Tarde)
	Leite com chocolate
Pão com margarina
	Leite com chocolate
Pão com margarina
Fruta: Banana
	Leite com chocolate
Pão com margarina
	Leite com chocolate
Pão com margarina

	Leite com chocolate
Pão com margarina

	Almoço

(Manhã/ Tarde)
	Arroz 
Almôndega assada
Polenta

	Arroz 
Feijão
Carne com mandioca
Salada de alface


	Arroz de forno com carne 
Salada de alface

	Arroz
Feijão

Frango com legumes

	Arroz
Carne com batata

Salada de tomate


	Composição Nutricional

(Média semanal)
	Energia (Kcal)
	CHO (g)
	PTN (g)
	LPD (g)

	
	562
	55% a 65% do VET
	10% a 15% do VET
	15% a 30% do VET

	
	
	85g
	21g
	15g

	
	
	60%
	15%
	25%

	NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL: 

Ednara Tavares de Paula – CRN- 39173


