
 

 



 

 

 

PERÍODO DA MANHÃ 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
SALA DO CELTRA 

09H00/10H00 
PILATES 

TASSIANE 

NATAÇÃO 
09H00/10H00 

NATAÇÃO 
WILLIAN 

SALA DO CELTRA 
09H00/10H00 

PILATES 
TASSIANE 

NATAÇÃO 
09H00/10H00 

NATAÇÃO 
WILLIAN 

 

     


