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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTES E CULTURA 

MERENDA ESCOLAR - COZINHA PILOTO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE AGUAÍ /ESTADO DE SÃO PAULO 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE 

CARDÁPIO – ETAPA DE ENSINO: Ensino Fundamental I e II, Ensino Médio 

ZONA: Urbana e rural 

PERÍODO: Parcial 

ABRIL/2024 

REFEIÇÕES 2ª FEIRA (08/04/2024) 

Lanche 

(Manhã/ Tarde) 

LEITE COM CHOCOLATE 

PÃO COM MARGARINA 

Almoço 

(Manhã/ Tarde) 

ARROZ 

FEIJÃO 

CARNE EM CUBOS COM LEGUMES 

Composição 

Nutricional 

(Média diária) 

Energia (Kcal) CHO (g) PTN (g) LPD (g) 

562 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET 

83g 21g 16g 

60% 15% 25% 

NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL:  
Ednara Tavares de Paula – CRN- 39173 

 


